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Ubergdnge bewusst gestalten

Ein 2 Tages-Seminar

FUr Einzelpersonen oder in der Gruppe

DER WEG ZU EINEM ERFULLTEN LEBEN

Du méchtest Dein Leben auch nach der Pensionierung oder dem Auszug Deiner Kinder be-
wusst und sinnvoll gestalten? Du mdchtest Deinem Leben nach einer Trennung oder nach

dem Verlust Deines Partners eine neue Richtung geben? Du mochtest Dich aus dem Hams-
terrad Deiner alten Lebensroutine befreien?

DEM LEBEN EINEN NEUEN SINN GEBEN

Menschen in den Sechzigern oder Siebzigern verflgen Uber eine reiche Lebenserfahrung
und mochten auch nach der Pensionierung noch kérperlich und geistig aktiv bleiben und
herausfinden, wie sie ihre Gaben und Talente leben kdnnen.

Auch jungere Menschen die sich beruflich neu orientieren und ihrer wahren Berufung noch-
spuUren moéchten, sind fur dieses Seminar angesprochen.

Nach einer Trennung oder einem Verlust der Lebenspartner®in ist es wichtig, sich fur eine
neue Liebe &ffnen. Das Alter spielt keine Rolle fur eine Partnerschaft die Dir auf allen Ebenen
passt.

In diesem Seminar findest Du heraus was Du wirklich moéchtest. Was Dir fUr Deine neue Le-
bensgestaltung am Herzen liegt. Du befreist Dich von Angsten und Vorbehalten und gehst
mutig Deinen Weg in ein glickliches neues Dasein und Wirken.
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Daten & Ort

Samstag & Sonntag, 10. & 11. Mai 2025
terraofloris, Grenzstrasse 8, 8280 Kreuzlingen, Schweiz
09:30 - 17:00 Uhr mit einer Stunde Lunchpause
inkl. Workbook, Getrénke & Snacks

Dieses Seminar ist auch exklusiv fur eine Einzelperson buchbar. Dann wird ein individueller
Termin festgelegt. Der Tarif richtet sich nach der Zeit. Es ist mit insgesamt 6 - 8 Stunden zu
rechnen. Gerne empfehle ich bei Bedarf Ubernachtungsmaglichkeiten in Kreuzlingen.

Seminarleitung

Regula Zwicky
Psychotheropeutin Psychosynthese & Transpersonale Psychologie
Bachbllten Therapeutin, Dozentin, Autorin, Med. techn. Radiologie Assistentin

BUcher

Beim Buchen dieses Seminars kannst Du meine beiden Blcher
far je CHF 25.00 bei mir beziehen.

Weitere Informationen
& Anmeldung

%(
Anmeldung

Ich akzeptiere die untenstehenden Bedingungen und melde mich fur folgendes Seminar an:

O Ubergange bewusst gestalten / 10. & 11. Mai 2025
CHF 621.00 in der Gruppe / CHF 160 pro Stunde & Person fur ein Privatseminar (1-2

Personen)
Naome Vorname
Adresse Ort
E-Mail Mobiltelefonnummer
Unterschrift

Allgemeine Geschaftsbedingungen

Mit der Bestatigung Deiner Anmeldung wird der Seminartermin rechtlich verbindlich. Abmeldungen weniger als 10 Tage vor Beginn der
Veranstaltung haben 100% der Seminargeblhr zur Folge. Bei Krankheit, belegt mit einem Arztzeugnis, kann das Seminar innerhalb eines
Jahres nachgeholt werden, falls es in diesem Zeitraum nochmals stattfindet. Oder Du kannst mir eine passende Person mitteilen, die an
Deiner Stelle teilnehmen wird.
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